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Handreichung Abendmahlsfeier in den Kleingruppen 
Osterkurse 2008 
45min (+5min) 
 
0/4 Suche dir mit deiner Gruppe einen Ort - im SBZ, wo ihr im Kreis 

sitzt und nichts zwischen euch ist (auf den Boden setzen, im 
Stuhlkreis).  

1/5 Stelle in die Mitte die Kerze, den Wein und das Brot. 
30/35 Berichtet einander: (in der Runde abwechselnd):   

Wie und wann hat Jesus dich gerettet - wie bist du Christ 
geworden? 
Bei 8 Leuten, hat hier jeder ca. 4min Zeit.  

35/1 Lese die Einsetzungworte lesen 1. Kor. 11, 23f  
36/2 Bitte jemanden für Brot und Wein zu beten 
38/3 Nimm das Brot und reiche es deinem Nachbarn (wenn du willst 

mit den Worten: Christi Leib, für dich gebrochen) 
41/3 Nimm anschließend den Kelch und reiche ihn deinem Nachbarn 

(wenn du willst mit den Worten: Christi Blut, für dich vergossen) 
44/1 Bete zum Schluss, oder wenn noch Zeit ist, macht eine 

Gebetsgemeinschaft 
 

1Kor 11,23f 
In der Nacht, in der Jesus, der Herr, ausgeliefert wurde, nahm er Brot, 
24 sprach darüber das Dankgebet, brach es in Stücke und sagte: »Das 
ist mein Leib, der für euch geopfert wird. Tut das immer wieder, damit 
unter euch gegenwärtig ist, was ich für euch getan habe!« 
25 Ebenso nahm er nach dem Essen den Becher und sagte: »Dieser 
Becher ist Gottes neuer Bund*, der durch mein Blut* in Kraft gesetzt 
wird. Tut das, sooft ihr von ihm trinkt, damit unter euch gegenwärtig ist, 
was ich für euch getan habe!« 
26 Jedes Mal also, wenn ihr dieses Brot esst und von diesem Becher 
trinkt, verkündet ihr damit die Rettung, die durch den Tod des Herrn 
geschehen ist, bis er wiederkommt. 


